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Svensk författningssamling 

Lag 
om ändring i hälso- och sjukvårdslagen (2017:30) 

Utfärdad den 18 juni 2026 

Enligt riksdagens beslut1 föreskrivs i fråga om hälso- och sjukvårdslagen 
(2017:30)  

dels att 5 kap. 7 §, 16 kap. 3 och 4 §§ och 18 kap. 1 § och rubriken 
närmast före 18 kap. 1 § ska ha följande lydelse, 

dels att det ska införas fyra nya paragrafer, 7 kap. 2 d och 2 e §§ och 
16 kap. 5 och 6 §§, av följande lydelse.  

5 kap. 
7 §2    Vårdgivaren ska utifrån ett barns behov erbjuda information, råd och 
stöd till barnet om barnets förälder, syskon eller styvsyskon, eller någon 
annan vuxen som barnet bor tillsammans med 

1. har en psykisk störning eller en psykisk funktionsnedsättning,
2. har en allvarlig fysisk sjukdom eller skada,
3. har ett skadligt bruk eller beroende av alkohol, annat beroendeframkall-

ande medel eller spel om pengar, 
4. utsätter eller har utsatt barnet eller en närstående till barnet för våld

eller andra övergrepp, eller 
5. oväntat avlider.

7 kap. 
2 d §    Regionen ska organisera hälso- och sjukvården för den som har ett 
skadligt bruk eller beroende av alkohol, narkotika, andra beroendeframkal-
lande medel, läkemedel, dopningsmedel eller spel om pengar så att vården 
ges samordnat med annan psykiatrisk vård.  

2 e §    I lagen (2026:1306) om samordnad vård- och stödverksamhet finns 
bestämmelser om samordnad vård- och stödverksamhet. 

16 kap. 
3 §3    Regionen ska ingå en överenskommelse med kommunen om att sam-
verka i fråga om 

1. personer med psykisk funktionsnedsättning,
2. personer som har ett skadligt bruk eller beroende av alkohol, narkotika,

andra beroendeframkallande medel, läkemedel, dopningsmedel eller spel 
om pengar, 

1 Prop. 2025/26:251, bet. 2025/26:SoU34, rskr. 2025/26:388. 
2 Senaste lydelse 2026:674.  
3 Senaste lydelse 2024:90. 
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SFS 2026:13123. barn och unga som inte har fyllt 21 år som vårdas utanför det egna
hemmet eller är placerade eller vistas i ett skyddat boende, och 

4. personer som har fyllt 21 år som vårdas utanför det egna hemmet.
Om det är möjligt bör organisationer som företräder dessa personer eller

deras närstående ges möjlighet att lämna synpunkter på innehållet i överens-
kommelsen. 

4 §4    Om en enskild har behov av insatser både från hälso- och sjukvården 
och socialtjänsten, ska regionen tillsammans med kommunen upprätta en 
individuell plan.  

Planen ska upprättas om regionen eller kommunen bedömer att den behövs 
för att den enskilde ska få sina behov tillgodosedda och om den enskilde 
samtycker till att den upprättas. Arbetet med planen ska påbörjas genast. 

Planen ska upprättas tillsammans med den enskilde när det är möjligt. 
Närstående ska ges möjlighet att delta i arbetet med planen, om det är lämp-
ligt och den enskilde inte motsätter sig det.  

Av planen ska det framgå 
1. vilka insatser som behövs,
2. vilka insatser respektive huvudman ska ansvara för,
3. vilka åtgärder som ska vidtas av någon annan än regionen eller kom-

munen, och 
4. vem av huvudmännen som ska ha det övergripande ansvaret för planen.

5 §    Om en individuell plan ska upprättas enligt 4 § för en person som tas 
emot i ett hem för vård eller boende, ska regionen inom fyra veckor från det 
att regionen tog emot en underrättelse enligt 9 kap. 10 a § socialtjänstlagen 
(2025:400) ange i planen vilka hälso- och sjukvårdsinsatser som den en-
skilde har behov av och hur de ska genomföras och följas upp. 

Första stycket gäller inte för en person som tas emot i ett hem som avses 
i 12 § lagen (1990:52) med särskilda bestämmelser om vård av unga eller i 
ett hem som avses i 22 och 23 §§ lagen (1988:870) om vård av missbrukare 
i vissa fall. 

6 §    Om regionen inte uppfyller sin skyldighet enligt 5 § första stycket har 
kommunen, om inte annat avtalats, rätt till ersättning från regionen med ett 
belopp som motsvarar 40 procent av genomsnittskostnaden i landet för ett 
vårddygn i hem för vård eller boende. Ersättningsskyldigheten gäller för 
tiden till dess att regionen uppfyller sin skyldighet enligt 5 § första stycket 
eller till dess att placeringen upphör. 

18 kap. 
Underrättelseskyldighet i fråga om skadligt bruk eller beroende 

1 §    Om en nämnd som utövar ledning enligt 7 kap. 1 § eller 11 kap. 1 § i 
sin verksamhet iakttagit något som tyder på att nya medel används för skad-
ligt bruk eller beroende eller att ändringar sker i användningsmönstret av 
kända medel för skadligt bruk eller beroende, ska nämnden genast anmäla 
detta till Folkhälsomyndigheten. 

Denna lag träder i kraft den 1 januari 2028. 

4 Senaste lydelse 2019:973. 
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ELISABET LANN 
Sarah Cagnell 
(Socialdepartementet) 
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